
Bieg
1. 1080 Przemysław JĘDROS M30 (1.) Gliwice Inżynieria Biegania Team / AKMB Pędziwiatr 15:34,5 0:15:34,5 M (1.)
2. 1241 Paweł OCHMAN M30 (2.) Gliwice Future Processing Running Team 15:35,8 0:15:35,8 M (2.)
3. 1005 Krzysztof SOBOLEWSKI M40 (1.) Gliwice 15:47,8 0:15:47,8 M (3.)
4. 1675 Marcin KUPIJAJ M20 (1.) Gliwice SOCIOS SILESIA 16:03,6 0:16:03,6 M (4.)
5. 1433 Dariusz SROCZYŃSKI M40 (2.) Gliwice NGK Running Team 16:26,0 0:16:26,0 M (5.)
6. 1121 Przemysław BULIŃSKI M30 (3.) Będzin 17:28,3 0:17:28,3 M (6.)
7. 1657 Piotr ŁĘCKI M30 (4.) Gliwice Night Runners Gliwice 17:48,7 0:17:48,7 M (7.)
8. 1455 Sebastian MICHAŁUSZEK M40 (3.) Gliwice BIEG - UNKA 19:02,3 0:19:02,3 M (8.)
9. 1623 Mateusz CYGAN M10 (1.) Zabrze 19:05,6 0:19:05,6 M (9.)
10. 1761 Piotr SZOŁTYSEK M40 (4.) Pyskowice 19:11,2 0:19:11,2 M (10.)
11. 1576 Adam KRAKOWCZYK M40 (5.) Gliwice Night Runners Gliwice 20:16,3 0:20:16,3 M (11.)
12. 1777 Piotr MICZKA M50 (1.) Gliwice 20:18,6 0:20:18,6 M (12.)
13. 1769 Paulina BIENIEK K20 (1.) Knurów Orły z Knurowa 20:31,5 0:20:31,5 K (1.)
14. 1779 Dominik DOBOSZ M10 (2.) Widów 21:16,2 0:21:16,2 M (13.)
15. 1492 Zbigniew PASTERNAK M40 (6.) Gliwice Opel Active Team 21:19,5 0:21:19,5 M (14.)
16. 1261 Michał ROJEK M40 (7.) Gliwice wkurw_team 22:17,2 0:22:17,2 M (15.)
17. 1053 Alicja ODZIOMEK K30 (1.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 22:21,6 0:22:21,6 K (2.)
18. 1109 Piotr MISIŃSKI M40 (8.) Gliwice ElectroProject 22:27,8 0:22:27,8 M (16.)
19. 1727 Stanisław TOCHOWICZ M10 (3.) Gliwice 22:53,9 0:22:53,9 M (17.)
20. 1036 Marek KRZYWDA M40 (9.) Gliwice 22:54,4 0:22:54,4 M (18.)
21. 1142 Piotr JANOSZKA M30 (5.) Zabrze Banda z Południa 22:58,8 0:22:58,8 M (19.)
22. 1118 Marcin GRĄBCZEWSKI M30 (6.) Gliwice 23:00,0 0:23:00,0 M (20.)
23. 1796 Daniel KLIŚ M10 (4.) Knurów 23:06,8 0:23:06,8 M (21.)
24. 1213 Iwona GÓRECKA-ZYCH K30 (2.) Gliwice 23:07,0 0:23:07,0 K (3.)
25. 1346 Czesław PELC M60 (1.) Rybnik AKMB Pędziwiatr Gliwice 23:08,0 0:23:08,0 M (22.)
26. 1471 Agnieszka BOCHEŃSKA K40 (1.) Gliwice 23:09,4 0:23:09,4 K (4.)
27. 1017 Witek PRZYBYLSKI M30 (7.) Gliwice OTK Rzeźnik 23:15,5 0:23:15,5 M (23.)
28. 1473 Grzegorz BOCHEŃSKI M40 (10.) Gliwice Opel Active Team 23:16,9 0:23:16,9 M (24.)
29. 1472 Tymoteusz BOCHEŃSKI M10 (5.) Gliwice 23:16,9 0:23:16,9 M (25.)
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30. 1327 Anna MIGAS K40 (2.) 23:18,4 0:23:18,4 K (5.)
31. 1422 Kajetan DACZYŃSKI M20 (2.) Gliwice 23:33,1 0:23:33,1 M (26.)
32. 1340 Bartosz LASKOWSKI M10 (6.) Gliwice 23:40,7 0:23:40,7 M (27.)
33. 1399 Justyna DZIUBA K10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 23:42,6 0:23:42,6 K (6.)
34. 1694 Grzegorz KOWALCZYK M40 (11.) Gliwice 23:48,5 0:23:48,5 M (28.)
35. 1108 Paweł MISIŃSKI M40 (12.) Gliwice ElectroProject 23:52,1 0:23:52,1 M (29.)
36. 1112 Kuba MISIŃSKI M01 (1.) Gliwice ElectroProject 23:52,7 0:23:52,7 M (30.)
37. 159 Norbert BRODIUK M40 (13.) Gliwice 23:53,1 0:23:53,1 M (31.)
38. 1313 Katarzyna LESISZ K40 (3.) Zabrze 24:13,3 0:24:13,3 K (7.)
39. 1262 Mikołaj ROJEK M10 (7.) Gliwice 24:17,1 0:24:17,1 M (32.)
40. 1251 Iwona KASPER K40 (4.) Knurów Ubezpieczenia KaMa 24:25,4 0:24:25,4 K (8.)
41. 1331 Kamil CYGAN M10 (8.) 24:30,4 0:24:30,4 M (33.)
42. 1462 Ewa URBANOWICZ-KURDEK K40 (5.) Gliwice 24:40,0 0:24:40,0 K (9.)
43. 1390 Beata POLEWKA K40 (6.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 24:45,8 0:24:45,8 K (10.)
44. 1746 Wioletta PRZYBYŁA K40 (7.) Zabrze Nightrunners Zabrze 24:49,6 0:24:49,6 K (11.)
45. 1265 Agnieszka URBAŃCZYK K30 (3.) Bytom Lecymy Durś 25:05,4 0:25:05,4 K (12.)
46. 1482 Ewa GRUSZKA K10 (2.) Gliwice 25:12,3 0:25:12,3 K (13.)
47. 1661 Barbara KOMAR K10 (3.) Gliwice 25:14,5 0:25:14,5 K (14.)
48. 1113 Damian SZYMOS M30 (8.) Gliwice Rywal Gliwice 25:16,3 0:25:16,3 M (34.)
49. 1255 Piotr ŚLIWIŃSKI M30 (9.) Gliwice Opel Active Team 25:18,4 0:25:18,4 M (35.)
50. 1477 Nikola ŚLIWIŃSKA K10 (4.) Gliwice 25:19,2 0:25:19,2 K (15.)
51. 1343 Grzegorz SŁODKIEWICZ M40 (14.) Gliwice 25:29,7 0:25:29,7 M (36.)
52. 1225 Ewa JĘDROS K30 (4.) Gliwice Inżynieria Biegania Team / AKMB Pędziwiatr 25:34,1 0:25:34,1 K (16.)
53. 1408 Matylda KRUK K01 (1.) Gliwice 25:34,2 0:25:34,2 K (17.)
54. 1151 Grzegorz SMUDA M30 (10.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 25:38,1 0:25:38,1 M (37.)
55. 1069 Andrzej PACUŁA M50 (2.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 25:38,3 0:25:38,3 M (38.)
56. 1602 Michał ZAWADA M30 (11.) Gliwice 25:38,5 0:25:38,5 M (39.)
57. 1096 Anna RADECKA - NIECKARZ K30 (5.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 25:38,6 0:25:38,6 K (18.)
58. 1169 Wojciech KOLASA M10 (9.) Gliwice 25:49,2 0:25:49,2 M (40.)
59. 1669 Aleksandra KRYSKA K40 (8.) Knurów 25:51,3 0:25:51,3 K (19.)
60. 1598 Dawid ORLICKI M10 (10.) Gliwice 25:57,1 0:25:57,1 M (41.)
61. 1263 Anna RUTKOWSKA K30 (6.) Gliwice 26:03,0 0:26:03,0 K (20.)
62. 1360 Szymon SZABAT M10 (11.) UKS Kometa Gliwice 26:12,0 0:26:12,0 M (42.)
63. 1434 Kamil SROCZYŃSKI M10 (12.) Gliwice 26:17,4 0:26:17,4 M (43.)
64. 1122 Bartłomiej SROCZYŃSKI M20 (3.) Gliwice 26:17,6 0:26:17,6 M (44.)
65. 1688 Aleksandra POPIEL-KRUK K40 (9.) Gliwice 26:22,7 0:26:22,7 K (21.)
66. 1286 Bruno GACŁAWSKI M01 (2.) Gliwice 26:28,1 0:26:28,1 M (45.)
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67. 1257 Magdalena ŻEGLEŃ K20 (2.) Ruda Śląska 26:39,1 0:26:39,1 K (22.)
68. 1300 Filip SADŁO M01 (3.) Zabrze Akademia Górnika Zabrze 26:42,2 0:26:42,2 M (46.)
69. 1456 Dorota MICHAŁUSZEK K30 (7.) Gliwice BIEG - UNKA 26:46,3 0:26:46,3 K (23.)
70. 1131 Grzegorz MANDRYSZ M40 (15.) Lyski Aktywni Lyski 26:48,5 0:26:48,5 M (47.)
71. 1031 Agnieszka TOMCZYK K30 (8.) Gliwice 27:00,1 0:27:00,1 K (24.)
72. 1218 Katarzyna PANKIEWICZ K40 (10.) Gliwice Grupa Cmyki 27:02,2 0:27:02,2 K (25.)
73. 1258 Katarzyna OSOWSKA K40 (11.) Gliwice Night Runners Gliwice 27:15,0 0:27:15,0 K (26.)
74. 1101 Jakub SZCZEPAŃSKI M10 (13.) Bytom Sucha Góra 27:17,2 0:27:17,2 M (48.)
75. 1100 Anna SZCZEPAŃSKA K40 (12.) Bytom Sucha Góra 27:17,2 0:27:17,2 K (27.)
76. 1011 Ewa BARANOWSKA K30 (9.) Bytom Sekcja Biegowa Familia 27:21,6 0:27:21,6 K (28.)
77. 1253 Mariusz WIETRZYCKI M30 (12.) GLIWICE BIEGAJ Z TRENERAMI 27:23,7 0:27:23,7 M (49.)
78. 1254 Zenon WIETRZYCKI M60 (2.) Gliwice BIEGAJ Z TRENERAMI 27:29,3 0:27:29,3 M (50.)
79. 1000 Małgorzata KASZUBA-ŚMIEJA K40 (13.) Gliwice BANDA Z POŁUDNIA 27:41,7 0:27:41,7 K (29.)
80. 1764 Wiktor MICHALIK M10 (14.) GLIWICE 27:47,2 0:27:47,2 M (51.)
81. 1174 Natalia MICHALIK K20 (3.) Gliwice 27:48,8 0:27:48,8 K (30.)
82. 1111 Kinga MISIŃSKA K01 (2.) Gliwice ElectroProject 27:51,3 0:27:51,3 K (31.)
83. 1124 Katarzyna CYGAN K40 (14.) Zabrze 27:53,8 0:27:53,8 K (32.)
84. 1235 Martyna KRAKOWCZYK K10 (5.) Gliwice Night Runners Gliwice 28:10,0 0:28:10,0 K (33.)
85. 1334 Agnieszka KACZKIEWICZ K40 (15.) Gliwice 28:12,4 0:28:12,4 K (34.)
86. 1232 Rafał KAŹMIERSKI M20 (4.) Zabrze Banda z Południa 28:23,7 0:28:23,7 M (52.)
87. 1503 Kornelia NIEWIADOMSKA K50 (1.) Gliwice Błyskawica 28:32,6 0:28:32,6 K (35.)
88. 1504 Marek NIEWIADOMSKI M60 (3.) Gliwice Błyskawica 28:33,8 0:28:33,8 M (53.)
89. 1256 Simona ŚLIWIŃSKA K30 (10.) Gliwice 28:48,5 0:28:48,5 K (36.)
90. 1702 Marek KRAMM M30 (13.) Gliwice Familia 28:50,6 0:28:50,6 M (54.)
91. 1199 Filip STRASZAK M10 (15.) Kotulin KGB 28:51,3 0:28:51,3 M (55.)
92. 1535 Oliver KOJ M01 (4.) Gliwice 28:54,5 0:28:54,5 M (56.)
93. 1351 Edward MLASKAWA M70 (1.) Zabrze 28:55,0 0:28:55,0 M (57.)
94. 1436 Marek SZENDZIELORZ M40 (16.) Gliwice 28:58,4 0:28:58,4 M (58.)
95. 1970 Jarosław KOCHANEK M40 (17.) Gliwice Gliwice Sośnica Ubezpieczenia 28:59,6 0:28:59,6 M (59.)
96. 1191 Jan CZENCZEK M10 (16.) Gliwice Sp28 Gliwice 29:03,8 0:29:03,8 M (60.)
97. 1707 Marysia ROGACKA-RZEPKA K40 (16.) Gliwice julia.adamowska.pl / Zabiegani Nauczyciele 29:09,9 0:29:09,9 K (37.)
98. 1478 Maksymilian ŚLIWIŃSKI M10 (17.) Gliwice 29:14,4 0:29:14,4 M (61.)
99. 1741 Jakub URBAŃSKI M10 (18.) Zabrze 29:15,4 0:29:15,4 M (62.)

100. 1806 Anna BEŚKA K20 (4.) Gliwice 29:22,3 0:29:22,3 K (38.)
101. 1192 Michał CZENCZEK M40 (18.) Gliwice Gliwickie Klasyki 29:26,3 0:29:26,3 M (63.)
102. 1391 Julianna POLEWKA K10 (6.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 29:42,9 0:29:42,9 K (39.)
103. 1972 Aleksandra KOCHANEK K40 (17.) Gliwice Gliwice Sośnica Ubezpieczenia 29:43,9 0:29:43,9 K (40.)
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104. 1595 Helena GRZESIKIEWICZ K01 (3.) Gliwice 29:48,0 0:29:48,0 K (41.)
105. 1299 Aleksandra MYŚLIWIEC K10 (7.) Gliwice UKS Kometa 30:00,8 0:30:00,8 K (42.)
106. 1628 Blanka DREJA K01 (4.) Gliwice Dreja Team 30:03,3 0:30:03,3 K (43.)
107. 1630 Kasia DREJA K30 (11.) Gliwice 30:03,5 0:30:03,5 K (44.)
108. 1322 Kalina JUSZCZAK K20 (5.) Gliwice 30:04,7 0:30:04,7 K (45.)
109. 1277 Mariusz OSOJCA M40 (19.) Ornontowice Zabiegani Nauczyciele 30:08,0 0:30:08,0 M (64.)
110. 1314 Małgorzata KRZYWONOS K30 (12.) Gliwice 30:08,2 0:30:08,2 K (46.)
111. 1211 Damian OSOJCA M30 (14.) Gliwice 30:19,2 0:30:19,2 M (65.)
112. 1210 Justyna OSTROWSKA K30 (13.) Gliwice Night Runners 30:20,0 0:30:20,0 K (47.)
113. 1278 Joanna PARUZEL- OSOJCA K30 (14.) Ornontowice Zabiegani Nauczyciele 30:29,0 0:30:29,0 K (48.)
114. 1099 Rafał SZCZEPAŃSKI M40 (20.) Bytom Opel Active Team 30:34,2 0:30:34,2 M (66.)
115. 1102 Paweł SZCZEPAŃSKI M10 (19.) Bytom Sucha Góra SP38 30:34,8 0:30:34,8 M (67.)
116. 1646 Kajetan DYMEK M10 (20.) Ruda Sląska Slow Jogging Gliwice 30:47,2 0:30:47,2 M (68.)
117. 1171 Nadia WOJAKOWSKA K10 (8.) Zabrze K&K RUN 30:48,3 0:30:48,3 K (49.)
118. 1781 Amelia STASZEWSKA K01 (5.) Pyskowice 30:48,7 0:30:48,7 K (50.)
119. 1168 Ewa JANUSZCZAK K30 (15.) Gliwice Eko-Solar 30:57,4 0:30:57,4 K (51.)
120. 1106 Klaudia GILLNER K20 (6.) Gliwice 30:57,8 0:30:57,8 K (52.)
121. 1234 Justyna KRAKOWCZYK K40 (18.) Gliwice Night Runners Gliwice 31:00,1 0:31:00,1 K (53.)
122. 1140 Krystyna KONOPACKA K60 (1.) Gliwice 31:03,6 0:31:03,6 K (54.)
123. 1735 Małgorzata KOMAR K10 (9.) Gliwice 31:07,6 0:31:07,6 K (55.)
124. 1662 Anna KOMAR K40 (19.) Gliwice 31:11,5 0:31:11,5 K (56.)
125. 1430 Wiktor GOIK M01 (5.) Gliwice 31:22,0 0:31:22,0 M (69.)
126. 1788 Aleksandra LAUER K40 (20.) Gliwice 31:46,4 0:31:46,4 K (57.)
127. 1295 Mariola GŁĄB K30 (16.) Gliwice 32:15,6 0:32:15,6 K (58.)
128. 1301 Szymon SADŁO M01 (6.) Zabrze Akademia Górnika Zabrze 32:41,4 0:32:41,4 M (70.)
129. 1090 Aleksandra GRABOWSKA K30 (17.) Gliwice 32:51,7 0:32:51,7 K (59.)
130. 1308 Kaśka MARUT K40 (21.) Gliwice Night Runners Gliwice 32:56,3 0:32:56,3 K (60.)
131. 1306 Renata ORLICKA K40 (22.) Gliwice 33:25,5 0:33:25,5 K (61.)
132. 1110 Elżbieta MISIŃSKA K40 (23.) Gliwice ElectroProject 33:27,2 0:33:27,2 K (62.)
133. 1533 Jakub KOJ M01 (7.) Gliwice 33:47,9 0:33:47,9 M (71.)
134. 1780 Anna KOJ K30 (18.) Gliwice 33:48,6 0:33:48,6 K (63.)
135. 1220 Krystyna SAMBORSKA K60 (2.) Gliwice 33:48,8 0:33:48,8 K (64.)
136. 1224 Beata LEWICKA K30 (19.) Gliwice Night Runners Gliwice 33:50,8 0:33:50,8 K (65.)
137. 1502 Borys LEWICKI M01 (8.) Gliwice Night Runners Gliwice 33:51,7 0:33:51,7 M (72.)
138. 1071 Igor GRASZA M10 (21.) Gliwice 34:09,2 0:34:09,2 M (73.)
139. 1596 Róża GRZESIKIEWICZ K01 (6.) Gliwice 34:29,6 0:34:29,6 K (66.)
140. 1459 Igor WOŹNIAK M10 (22.) Toszek Toszanka 35:00,0 0:35:00,0 M (74.)
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141. 1461 Małgorzata K40 (24.) TOSZEK Toszanka 35:00,0 0:35:00,0 K (67.)
142. 1787 Kalina WITKOWSKA K01 (7.) Zabrze 35:00,1 0:35:00,1 K (68.)
143. 1765 Alicja DOLATA K01 (8.) Gliwice SOCIOS SILESIA 35:00,3 0:35:00,3 K (69.)
144. 1444 Sofia MIRONOWICZ K01 (9.) Gliwice 35:04,4 0:35:04,4 K (70.)
145. 1797 Daria KLIŚ K10 (10.) Knurów 35:10,8 0:35:10,8 K (71.)
146. 1239 Barbara OCHMAN K01 (10.) Gliwice 35:44,5 0:35:44,5 K (72.)
147. 1240 Izabela OCHMAN K30 (20.) Gliwice 35:44,5 0:35:44,5 K (73.)
148. 1423 Leon MIRONOWICZ M01 (9.) Gliwice 36:09,1 0:36:09,1 M (75.)
149. 1429 Magdalena WITKOWSKA K30 (21.) Zabrze 37:39,5 0:37:39,5 K (74.)
150. 1766 Katarzyna DOLATA K01 (11.) Gliwice SOCIOS SILESIA 37:41,6 0:37:41,6 K (75.)
151. 1154 Magdalena DOLATA K30 (22.) Gliwice SOCIOS SILESIA 37:48,3 0:37:48,3 K (76.)
152. 1768 Michał DOLATA M01 (10.) Gliwice SOCIOS SILESIA 37:48,7 0:37:48,7 M (76.)
153. 1287 Dawid FERTYKOWSKI M20 (5.) Gliwice 37:54,8 0:37:54,8 M (77.)
154. 1214 Wiktor SIKORSKI M01 (11.) Gliwice 38:03,3 0:38:03,3 M (78.)
155. 1428 Stanisław KOWALCZYK M01 (12.) Gliwice 38:46,2 0:38:46,2 M (79.)
156. 1795 Katarzyna KLIKS K30 (23.) Zabrze FIS-SST TEAM 39:40,4 0:39:40,4 K (77.)
157. 1032 Zofia KOZIK K70 (1.) Gliwice 40:05,9 0:40:05,9 K (78.)
158. 1359 Hanna SMOLARCZYK K10 (11.) 40:49,6 0:40:49,6 K (79.)
159. 1290 Julita SMOLARCZYK K01 (12.) Gliwice 40:55,5 0:40:55,5 K (80.)
160. 1411 Marzena HILASZEK K40 (25.) Gliwice Slow Jogging Gliwice 41:00,4 0:41:00,4 K (81.)
161. 1356 Anna DYMEK K30 (24.) Slow Jogging Gliwice 41:00,7 0:41:00,7 K (82.)
162. 1803 Marek SIEROŃ M30 (15.) Knurów 41:25,2 0:41:25,2 M (80.)
163. 1804 Franciszek SIEROŃ M01 (13.) Knurów 41:25,5 0:41:25,5 M (81.)
164. 1509 Tobiasz SMOLARCZYK M01 (14.) Gliwice 41:30,0 0:41:30,0 M (82.)
165. 1145 Emilia WIĘCŁAW K10 (12.) Gliwice 41:32,5 0:41:32,5 K (83.)
166. 1018 Aneta KALISZ K40 (26.) Bytom Ubezpieczenia Śośnica 41:38,2 0:41:38,2 K (84.)
167. 1789 Jakub GORAJ M01 (15.) Gliwice 41:54,6 0:41:54,6 M (83.)
168. 1264 Adam GORAJ M30 (16.) Gliwice 41:57,1 0:41:57,1 M (84.)
169. 1790 Anna GORAJ K30 (25.) Gliwice 41:59,3 0:41:59,3 K (85.)
170. 1523 Aleksander WIŚNIEWSKI M01 (16.) Gliwice NR 42:09,4 0:42:09,4 M (85.)
171. 1524 Agata JUSZCZAK-WIŚNIEWSKA K30 (26.) Gliwice 42:10,8 0:42:10,8 K (86.)
172. 1655 Daria WOŹNIAK K10 (13.) Toszanka Toszanka 43:00,0 0:43:00,0 K (87.)
173. 1267 Dominika REITER K10 (14.) Gliwice Slow Jogging Gliwice 43:01,9 0:43:01,9 K (88.)
174. 1463 Jakub KALISZ M10 (23.) Bytom Ubezpieczenia Śośnica 43:21,4 0:43:21,4 M (86.)
175. 1490 Alicja HRYSZKIEWICZ K10 (15.) 2007 FIS-SST TEAM 44:02,9 0:44:02,9 K (89.)
176. 1078 Alina KLIKS K10 (16.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 44:47,3 0:44:47,3 K (90.)
177. 1190 Magdalena CZENCZEK K30 (27.) Gliwice Etisoft Running Team 47:50,6 0:47:50,6 K (91.)
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178. 1357 Zuzanna LIDKE K30 (28.) Slow Jogging Gliwice 47:52,8 0:47:52,8 K (92.)
179. 1696 Antonina WIEKIERA K01 (13.) Gliwice 50:54,8 0:50:54,8 K (93.)
180. 1697 Patrycja WIEKIERA K30 (29.) Gliwice 51:01,4 0:51:01,4 K (94.)
181. 1695 Aniela WIEKIERA K01 (14.) Gliwice 51:01,6 0:51:01,6 K (95.)
182. 1530 Agnieszka KRZYSZKOWSKA K30 (30.) Gliwice 53:00,6 0:53:00,6 K (96.)
183. 1297 Natalia BUL K10 (17.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 53:36,9 0:53:36,9 K (97.)
184. 1081 Zosia MICZKA K10 (18.) Gliwice 53:37,0 0:53:37,0 K (98.)
185. 1372 Rozalia POGODA K01 (15.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 56:59,6 0:56:59,6 K (99.)
186. 1375 Franciszek POGODA M50 (3.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 57:00,6 0:57:00,6 M (87.)
187. 1373 Michał POGODA M01 (17.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 57:20,3 0:57:20,3 M (88.)
188. 1203 Izabela ZIELIŃSKA K40 (27.) Gliwice Biegaj z Trenerami 57:34,2 0:57:34,2 K (100.)
189. 1481 Hanna CIAK K01 (16.) Tworóg 59:25,2 0:59:25,2 K (101.)
190. 1149 Małgorzata KOCYAN K60 (3.) Gliwice Biegaj zTrenerami 59:30,1 0:59:30,1 K (102.)
191. 1296 Izabella JAKUBIAK K50 (2.) Gliwice Slow Jogging Gliwice 62:05,4 1:02:05,4 K (103.)
192. 1380 Juliusz WIŚNIEWSKI M01 (18.) Gliwice 82:08,4 1:22:08,4 M (89.)
193. 1381 Paweł WIŚNIEWSKI M30 (17.) Gliwice Night Runners Gliwice 82:10,7 1:22:10,7 M (90.)

Liczba uczestników: 193

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2019
Wyniki Open (maj) - 1okr
Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce

Opracował Piotr Jemioło
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